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AKTUELLE I
MITGLIEDERZAHL:

Die folgenden Mitglieder begriie ich ganz herzlich in unserer Abteilung:

Behnke, Yvonne Liebetanz, Wolfgang Schmolke, Tobias
Beims, Bastian Lischnewski, Marvin Schwarz, Philine
Brokmann, Kerstin Lohr, Stefan Simon, Sabrina
Dieckhoff, Ralf Meyer, Luise Sleziona, Dominik
Elender, Arik Moldrich, Gabriella Stindl, Wolfgang
Elender, Britta Morthorst, Bernd Thiele, Sebastian
Elender, Ruth Obermeier, Barbara Trabner, Stefan
Fahrmeyer, Alicia Obermeier, Julia Warncke, Andrea
Fahrmeyer, Carlotta Obermeier, Maximilian ~ Warncke, Peter
Giffhorn, Carsten Obermeier, Nicola Warncke, Nick
Gries, Ralf Olschewski, Holger

Heine, Tim Henri Sander, Stephanie-Nicole

Ich wiinsche allen Neueingetretenen viel SpaB in der Skiabteilung und
hoffe auf rege Beteiligung am Vereinsleben.

tuer Tschenna

Vereinsheim Freie Turner
Prinzenpark, 19:00 Uhr
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SKIZOPHREN 2012

BIE ERSTE

Schnee und Sonne, wenn man zur ,richtigen” Zeit gebucht hat

Eine lange, schneereiche Saison ist fast
beendet, fir die ganz Harten steht ggf. noch
Himmelfahrt auf dem Programm.

Nahezu 1500 Teilnehmer haben sich und uns
viel SpaR bei den Fahrten nach Neukirchen,
Westendorf, Wagrain, Ratschings, Saalbach,
Arabba, Olang, Obertauern, Matrei, Ander-
matt, Rauris, Kleinwalsertal, Les Menuieres,
Kaprun, Hintertux, Steinach und natdrlich
den Harz beschert. Ein kleiner Riickblick auf
den folgenden Seiten soll schon jetzt fiir die
nachste Saison Geschmack bereiten. Was
aus den Nachwiichslern des Racecamps in

Hintertux in ganz weiter Ferne mal werden.....

kann, zeigt der Bericht von Wolfi auf S
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Um sich die Zeit bis zu den nachsten Her-
ausforderungen zu verkiirzen, spatestens
aber bis zum 31.5., der ist bei unserem ersten
Kreuzwortrdtsel auf Seite 26 gefordert ..., im-
merhin gibt’s als Hauptpreis eine finanzielle
Fahrtunterstiitzung von 150,- Euro!!!

Ansonsten steht eine spannende Sommer-
saison mit unterschiedlichen Aktivitaten
bevor, die Euch in der ndchsten Ausgabe
nahergebracht werden soll.

Viel Spass beim Lesen

Niko

KURZBERICHTE
GESUTHY

Vielen Dank fiir die bisher gesendeten
Beitrage zur Bereicherung unserer
Skizophren Weiter so

Beitrage fiir die Ausgabe 2/2012 an:
n.buttmann@t-online.de

12012 Skizophvew 3




WILDKOGELHAUS 1388-2012

Eine personliche Zeitreise

Vor 24 Jahren Wildkogelhaus noch mit
Luggi (Wir denken an Dich !) und Ecki in der
Skigruppe bei J6rg Frank, mit Klaus Krauth
im Bus, der mir half am friihen Morgen die
erste Abfahrt zur Herberge zu meistern.
Das Wildkogelhaus noch sehr rustikal ohne
Sauna und SB-Restaurant, zu sechst auf
einem Zimmer - an Ein-oder Zweisamkeit
nicht zu denken...ein Walkman auf dem Kopf
in der Wirtsstube verlieh mir ein Gefiihl von
Abgeschiedenheit...

Nun ein groBer Sprung 2011/2012 - sehr
spontan eine Woche vor Abreise gebucht -
wurde ich aufgenommen in der erlesenen

Ecki und Konsorten Risiko und Iris und ein Glas mit O-Saft

Schar der Silvesterwildkogelfahrer. Klaus
Krauth wieder im Bus sowie Uwe Riske
genannt Risiko, der mir als besonnener
Skilehrer von CJDfahrten in Wagrain und im
Neuvenedigerblick bekannt war. Ich hatte
das grof3e Gliick Risiko als Skilehre
sonaltraheMer Seite zu haben
denn meine speziellen Skikiinste und sonsti-
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ge Befindlichkeiten erfordern einen ausge-
bildeten Pddagogen. Auch ich schien einen
guten Einfluss zu haben, gelang es mir doch,
zumindest am ersten Tag, ihn vom Schirm
wegzuzerren... Jeden Tag fuhren wir mit dem
Skidoo auf die Bergstation-oder war es die
Mittelstation ?? Mein Orientierungssinn ist ja
nicht der Beste. Dort warteten schon Haralds
Damen und der Skikurs konnte starten. Das
schone Wetter-zumindest an den ersten
Tagen, Aprés-Ski auf der Hiitten, Sauna mit
der Seniorengang und Kollegiumsgesprache
mit Kirsten rundeten die Skierlebnisse ab.
Nachts im 4er Bettenlager hatten wir auch

nicht mehr giiltiger Skipass

genug Platz bis aus einer Besichtigung zwei-
er junger Damen eine ganze Nacht wurde.

Doch auch eine groBziigige Zimmerbele-
gung mit zwei reiferen sehr unterschiedli-
chen Damen kann bisweilen belastend sei

Doch zum Gliick gibt es im vergréBerten
Wildkogelhaus immer eine Méglichkeit sich
zu begegnen oder aus dem Weg zu gehen,
z.B. in der Sauna. Doch diese sollte man nicht
vor einer abendlichen Hiittentour nutzen,
vollige Verweigerung der Ski konnen die
Folge sein. So kam ich nicht zum Retten-
stein- Personaltrainer Risiko setzte mich in
einen Skidoo und zurtlick ging es. Mit den
dort Ubrig gebliebenen wurde es noch ein
schoner Wildkogelhiittenabend mit guten
Gesprachen und geistlichen Getranken. Nur
an einem Tag konnten wir nicht Ski fahren,
immer wieder bange Blicke zur Gondel -
bewegt sie sich ?? SchlieBlich ergaben sich
alle in ihr Schicksal. Wir spielten Doko und
ich wurde zur Doppelkopfkonigin - nicht
weiter schwierig als Einzige in einer geball-
ten Mannerrunde. Silvester war flr mich das
Highlight- durfte ich doch das Nummerngirl
fuir Risiko spielen und eine Gruppe zum

»ja so warns die CJDéler” auf der Klampfe
begleiten. Klaus K., unser Supergitarrist hatte
leider Riicken...Jedoch um Mitternacht legte
er mit mir einen unvergesslichen Walzer aufs
Parkett..danke, Klaus. Neujahrstreffen auf der
Gei3elalm mit alten, lieben Freunden vom
GroRvenedigerblick (Manjari, Harri, Marion,

Kim ... schon, dass es euch gibt!) und ,geilen
Damen”. Im Wildkogelhaus ging es noch bis
2.30 hoch her. Risiko griff noch in die Tasten
der Quetsche und der eine oder andere Wild-
kogelgeist wurde gekippt. Ich hérte es beim
nachtlichen Toilettengang, die Wirtsgattin
jedoch auch in ihrem Schlafgemach, was zur
sofortigen Auflésung der feuchtfrohlichen
Runde flihrte..Trotzdem hatten Manjari, Kim,
Risiko, Malte und ich noch einen letzten
schonen Skitag, der mit Cola(!) und einer
schmackhaften Pizza auf der Wildkogelalm
endete. Bei uns auf der Huitte soll abends
noch ein ganzer Schinken verzehrt worden
sein...

Morgens hie3 es Abschied nehmen. Einige
Gepackstiicke sollen heute noch Gondel
fahren - ich hoffe Risiko hat seinen Rucksack
wieder.

Vielen Dank an Risiko fiir seine unendliche
Geduld, an Niko fir seine bloden Spriiche
und Klaus K. fur die Lieder zur Gitarre.

Ob es fiir einen weiteren Aufenthalt da oben
dichtgedrédngt reicht - vielleicht in 20 Jahren
722 Erst einmal trete ich wieder in den CJD
ein!

Text: Iris Spangenberg
alte Photos: nicht mehr nachvollziehbar
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SILVESTER AM WILBKOGEL

... auch dies war der Silvesterkurs 2012
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Location: Gamserlift

Party Rettenstein Iris Sangenberg Jiirgen Opitz Silvesterabend Gerd Hagendorn im traditionellen Outfit Martin Stru3 und Jojo Andreas Fricke




Rider: Christian Wyrwoll

Es begann in der Nacht zum 1. September, als 80 unerschrockene Nachtsurfer
plinktlich um 00:00 Uhr den Kampf auf die begrenzten Platze aufnahmen:

13 Sekunden nach zwolf der erste, genau 47 min. und 21 Sekunden nach zwolf der
letzte ... awsgaRloucht 111

Aber dieser Nachtakt sollte sich gelohnt haben:

Nach dem Anmeldesturm gab’s den Fohnsturm, aber auch Neuschnee und Free-
ride, Rettenstein und Bergschirm, einen Risiko und Silvester, Pizza und Wildkogel-
geist, Kind und Kegel ...

Man darf gespannt sein auf die Nacht zum 1. September 2012 ... der Kurs wird wohl
wieder stattfinden!

Text: Niko Buttmann Photos: Karsten Strof3

ZUFRIEDENE GAESTE -

... awch weve witglieder 2

a4 EELARIGE @AY igmAna s

y i ] ” o .
—— . " 3 - LAY ¥ 1]2012 skizophven 9 ,
.. &% = . ;.d | i _ s 3




et AL,

Leonie Méhimann

RACETCAMP uinteERTUX NoOv 2011

Gemeinsame Trainingsfahrt der Skivereine
CJD Braunschweig und Ski-Club St. Andreasberg

Wir waren nicht beim Fussball, sondern Skifahren

und trotzdem — EINE RUNDE SACHE

Wer hatte das gedacht, dass die Teilnehmerzahlen
vom letzten Jahr tatsachlich noch getoppt werden
konnen. Dies spricht wohl fur sich. 46 Teilnehmer
vom CJD, 14 Teilnehmer vom SC St. Andreasberg
(dies ist wenn man die Mitgliederzahlen in Prozen-
te setzt ungefdhr Gleichstand:-)) und 13 beste
Skitrainer!!!
Eine wieder geniale Woche, 4 Tage Kaiserwetter,
einen Tag gemischt mit Sonne und Wolken, den
6. Tag kdnnen wir nicht beschreiben, weil
ihn keiner wirklich gesehen hat! Selbst
die ganz ,alten” Skihasen haben so

; L= -

Benja Ullner und Leonie MGhimann

eine Sicht und gefrorene Skibrillen noch
nicht erlebt. So wurde bis auf Sturm alles
geboten. Perfekt, frisch beschneite Pisten,
zwischendurch nochmal ein bisschen Neu-
schnee und ganz viel Sonne und vor allem
Spal ohne Ende beim taglichen mehrstiin-
digen Skitraining. Die Gruppen um die ,Klei-
nen” wurden jeweils von 2 Trainern beglei-
tet, die ihre Flohe alle gut im Griff hatten.
Der Kreis der Eltern und Teilnehmer ohne
Kinder wurde auch wieder bestens mit neu-
en Techniken (oder mit dem Umsetzen der
Alten) versorgt. Selbst ich brauchte dieses
Jahr nicht mit Schokolade ruhig gestellt zu
werden. :-)

Ihr Dazugelerntes durften dann alle Kids
am Freitag beim Abschlussrennen zeigen,
welches abends bei wiirdiger Siegerehrung
mit Urkunden, Medaillen und Sachpreisen
gekront wurde.

Ein groBer Spaf3faktor, gerade fiir die Kinder,
war das neu erbaute Schwimmbad im Hotel

e
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Berghof, welches ausgiebig genutzt wurde.
Die ,Gro3en” haben sich mehr auf den
Wellnessbereich konzentriert nach geta-

ner Arbeit und vom Essen wollen wir mal

gar nicht erst reden. Es war einfach wieder
PHANTASTISCH!

Bleibt noch dankbar zu erwahnen, dass die
Woche wieder fast ohne gravierende Verlet-
zungen vergangen ist! Unser Dank gilt allen
Teilnehmern und Akteuren, die die Woche zu
dem gemacht haben, was sie war!!!
Tschenna, nochmal ein grof3es Lob und Dank
fur die super Organisation und der Termin
fur diese ,Runde Fahrt” fiir 2012 steht schon
fest: Es geht vom 20. - 27.10.2012 wieder nach
Hintertux und ich hoffe, wir sehen uns nicht
erst dann alle wieder!!!!

Ich wiinsche allen einen schénen Winter und
hoffe dort schon auf ein Wiedersehen mit
euch und vor allem euren Kindern!

Ski heil und Glick auf!

Text: Susi Duderstedt
Photos: Matthias Giffhorn, Thorsten Hotz




SAALBACH

Saalbach 2012 oder Neues aus Powderhausen

Die Gruppe: 11 Teilnehmer und ein Reise-
leiter (Christoph), bunt gemischt und doch
einig -> Spal soll es machen.

Die Fakten: 4 Tage Neuschnee, 2 Tage
Sonne, ca. 56000 Hohenmeter, ca. 300
Pistenkilometer, neue Bekanntschaften mit
Schneeldchern und Tannen.

Nachdem der Reiseleiter die Anreise schon
spannend gemacht hatte, indemer mit

der (vor)letzten Gondel die Hochwartalm
erreicht hat, traf sich der Rest der Gruppe
nach dem Skitag schon einmal in der Rach-
kuchl. Der erste Tag, war schon von

den nachtlichen Schneefallen

Rachkuchl

unser Snowboarder dort am kreativsten war.
Dies hat Ihm auch dann den Spitznamen
»Robbi die Robbe” eingebracht.
Das Kaiserwetter kam endlich am Mittwoch.
Nachdem es am Tag davor 30cm geschneit
hatte, konnte bei strahlendem Sonnenschein
alles abseits der Pisten durchfahren wer-
den, die Mittagspause wurde in der Sonne
verbracht und am Abend war
das Lacheln aus den Gesich-
tern nicht mehr weg zu
bekommen.

begtinstigt, der erste erfolgreiche Skitag.
An den folgenden drei Tagen schneite es
immer so viel, dass die Spuren des Vortags
abseits der Pisten verschwunden waren.
Somit war es immer wieder ein neues Tief-
schneevergniigen. Ob das alle Teilnehmer
so gedeutet haben? Ich weif} es nicht! Auch
der intensive Schneekontakt wurde immer
wieder gelibt. Dabei wurden neue
Methoden zum Freikommen aus

den Schneemassen
erfunden,
wobei

Zum Abschluss wurde auch dieses Jahr
wieder die Hecher-Hiitte angesteuert, um
ein gemeinsames Hecherfeuer zu genie3en.
Wie immer war Saalbach auch dieses Jahr
wieder eine Reise wert; der Schneegott hatte
es aber mit uns besonders gut gemeint.

Text: Stefan Bockisch
Photos: Holger Sdunnus




Wie wollen wir den Osterreichern da Parolie bieten?

}

Christof trainiert ein Mal pro Woche in der Skihalle in Bispingen oder Wit-
tenburg. Udo nicht ganz so haufig, bei Wolfi reden wir nicht driber,

er war drei Mal in der Halle. Waren noch diverse Tage auf
dem Gletscher zu nennen, bei denen Udo und Wolfi zwar
auf Ski unterwegs sind, hauptsachlich jedoch aber, um den
CJD- und NSV-Nachwuchs zu trainieren. Gleichwohl - es
reicht, um bei den Wettkdmpfen unter den zehn Besten
(weltweit) zu sein, und wenn es gut lauft, wie bei

Rider: Udo Dornfeld

MASTERS TUP

Sie konnen es nicht lassen

Wolfi 2011 in Tschechien, auch Stockerlpladtze zu
belegen. National ist die CJD-Masterstruppe eine

Es soll die unterschiedlichsten Griinde sind. Je 5000 Slalom- und Riesenslalomtore
geben, im ,reiferen Alter” noch Wett- sind fir sie der Ubliche Trainingsumfang vor
kampfsport zu treiben...ich will sie hier aber ~ der Rennsaison. Fiir den Laien heif3t das:
nicht aufzdhlen... Eines steht jedoch fest: zwei Wochen Slalom und zwei Wochen

wer so wie Christof, Udo und Wolfi vier bis Riesenslalomtraining auf knallharter,

funf Mal am Wochenende in die Alpen fahrt, ruppiger Eispiste, meistens auf
um sich auf den unterschiedlichsten Pisten 3000 m Gletschereis -
im Slalom und Riesenslalom mit den Mas- sch6666n!!

tersfahrern aus ganz Europa zu vergleichen,
darf kein Rad abhaben, sondern er muss alle

vier Rader dran haben. Dran, das hei3t am
Christof SL. 2., RS. 5.
Udo SL.3.,RS. -

Wolfi  SL.3.,RS.2.

Auto dessen, mit dem die Tour von Freitag
16.00 Uhr Nordheim Abfahrt, bis Sonntag
19.00 Uhr Ankunft, normalerweise ab-

geht. Meistens ist es der schnelle A6 von
Udo, der seinem Audi extra einen Quadro
spendiert hat —Ketten auflegen sollte endlich

Dies waren die Ergebnisse der Deutschen Meister-
schaften 2011 in Seefeld.

Ubrigens: fiir mich ist ein Rennwochenende die Még-
lichkeit, richtig viel skizufahren, off-pist am besten bei
Tiefschnee, sodass ich oft vollig kaputt, aber happy zum Start .
komme. Sollte nach all den Infos von euch jemand Lust verspliren,

in dem Bereich einmal aktiv zu werden, so kontaktiert uns! Wir geben
gerne Auskunft!

der Vergangenheit angehoren.

Der Masterscup ist eine Rennserie der FIS flr
Laufer tber 30J, welche in zwei Gruppen

30 - 50 Jahre und U-50 J. geteilt ist. Die
groBte Startergruppe ist in den Klassen

55 -60 und 61 - 65 Jahren, wo meist die
vorderen Plitze von Osterreich, Frankreich
und ltalien belegt werden, wobei die Oster-

Der Wahlspruch lautet: Alter schiitzt vor Rennen nicht!

Rider: Wolfgang Kienert :
reicher tonangebend sind, da sie in richti- Text: Wolfgang Kienert

. . Photos: privat
gen Teams mit permanenten Trainern und

vorbereiteten Trainingshdngen organisiert
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WHDO IS WHT sonx

Wer ist das da eigentlich im Verein?

Einige kennen ihn unter Andreas oder Andi, sein eigentlicher
CJD-Name aber ist Jonki, abgeleitet von seinem Geburtsnamen
Andreas Jonke.

Schon in friiher Geschichte hatte Jonki seine ersten unwissen-
den Berlihrungen mit dem CJD, als er als 13-jahriger Schiiler
das Wildkogelhaus besuchte, unwissend, dass dies spater
einmal sein Winterdomizil werden sollte. Ob er damals noch Ski
fuhr oder schon seiner eigentlichen Berufung nachging, bleibt
hier unbeantwortet.

Jahre vergingen, ehe eine gemeinsame Bundeswehrzeit mit
Chrischi Wyrwoll ihn sozusagen in die Fange des CJD spiilte.
Ende der Neunziger Jahre noch als Teilnehmer bei den Tanne-
Fahrten nahm er wieder Kontakt mit dem Wildkogelhaus auf
und wurde sofort Vereinsmitglied.

Und hier nahm eine unglaubliche Geschichte seinen Verlauf.
Kein geringerer als Luggi Lengenfelder gab ihm die Empfeh-
lung, das Stehbrett-Fahren im CJD auszubauen und zu perfek-
tionieren.

Somit war der Weg zum Ubungsleiter geebnet, Grundstufe
2002 und Instruktor 2004 erhoben ihn zum Retter dieser zum
Aussterben bedrohten Sportart, seit dieser Zeit auch immer
treu begleitet von Yvonne, die den Sprung auf das Snowboard
allerdings bis heute noch vor sich herschiebt.

Gewissenhaft, manchmal auch etwas starrkdpfig penibel,
bewies Jonki soviel Hingabe in der Materialkunde, dass er post-
wendend Niko beiseite gestellt wurde, das immer weiter wach-
sende Material des CJD zu betreuen........... und zu erweitern.

Das Ergebnis zeigt sich nun in so vielfédltigen Anschaffungen
wie Banger, Hatchet oder Poacher - auch Freeride-, Freestyle-
oder Splitboards genannt.

16 skizophvew 1/2012

Bbse Zungen wollen ihn auch schon zum Fremdspra-
chenbeauftragten ernannt haben.

Als Kursleiter - natirlich auf dem Wildkogelhaus -
organisiert er einen 65 Personen Kurs, immer gesund
und munter, was er einem alten Glauben nach auf die
Heilkraft des Enzians zurlickfiihrt. Dennoch ist er wahr-
scheinlich einer der einsamsten Enziantrinker auf dem
Wildkogelhaus!!!l.

Neben seinem winterlichen Engagement, welches im
Normalfall ca. 4-5 Wochen pro Saison ausmacht, zeigt
sich Jonki freizeitmafBig weiterhin engagiert in der
»Donnerstags-Walking-Truppe” und ist nattirlich auch
bei der alljahrlichen Herbstwanderung immer mit am
Start. Beruflich geht er dem Traumjob aller Jungen
nach:

als gelernter Karosseriebauer mit Weiterbildung zum
staatlich gepriften Maschinenbautechniker in einem
Uberschaubaren, mittelstandigen Unternehmen in WOB
darf er jetzt bei einer automotive engineering Gesell-
schaft tagtaglich Kraftfahrzeuge gegen die ,Wand”
fahren lassen.

Teilen wir alle die Hoffnung, dass Jonki weiterhin seinen
Kampf fiir die Erhaltung des,Snurfens” (Anm. Red.: Ur-
begriff des Snowboardens) fortsetzt und dem Verein mit
seiner ruhigen,... manchmal sehr ruhigen Ausdruckswei-
se viele fruchtbare Stunden beschert.

Text: Niko Buttmann
Photos: Karsten Stro8
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Wir sind uns nicht mehr sicher
mit wie vielen Flaschen Pro-
secco wir schon auf unsere==__
Plane angestoBen haben.

Eins steht fest: grofBartige

Plane haben wir geschmiedet! Und

jetzt sitzen wir im Flieger und machen
es wahr!,,Natirlich haben wir frihmorgens
einen Grund zum Anstof3en, Herr Steward,

1

wir fliegen doch nach Kanada

In Calgary wartet ein Mietwagen, in Banff ist
zundchst fir vier Nachte ein Hotel gebucht
und wir haben fiir die néchsten vier Tage ei-
gentlich vier Skigebiete anzuschauen: Banff,
Sunshine, Lake Louise und Kicking Horse.

Bereits am ersten Tag stellen wir fest — Banff
ist gar kein Skigebiet. Dafiir bietet Sunshine
einen Starbucks Coffee und damit besten
Caramel Macchiato mitten im Skigebiet
sowie den beeindruckendensten Souvenir-
Tree - erfolgreiche Skilehrer stellen hier Ihre
Trophden dezent zur Schau.

18 Skizophvew 1/2012

Girls found Powder Heaven ...
ein Reisebericht zweier CJD-Madels

Einige Dinge
LY fallen schnell
™ auf - Skifahren
in Kanada ist
E 3 irgendwie
anders:

Liftpersonal

und Bergwacht
sind jung, immer gut gelaunt und stiandig
grinsend. Alles skibegeisterte junge interna-
tionale Leute, die einen Saisonpass bekom-
men und genug frei haben, um selbst fahren
zu gehen. (,I'll just go for a Ride-Break”) Da
kann man ja nicht anders...

An der Gondel werden uns die Ski abgenom-
men und eingeladen. Und zwar in jedem
Skigebiet. Sollte man mal aus Versehen - oder
aus guter, alter europaischer Gewohnheit
heraus - seine Ski eigenhédndig in die Gondel
einladen, dann bedankt sich das Personal
freundlich daftr.

Auf der Piste angekommen, sind wir uns
nicht sicher, ob wir auf der Piste sind. Kein
Schwein hier auf3er uns!

Zudem gibt es einen ,Grooming plan’, wel-
cher jeden Tag zeigt, welche Strecken heute
gewalzt wurden. Der Rest ist Tiefschnee oder
Buckelpiste.

Wir erkennen messerscharf: man darf
wirklich Gberall fahren. Es handelt sich in
Kanada tatsachlich um Skigebiete, nicht
um eine Ansammlung von Pisten, was man
schon daran merkt, dass die GréBenangabe
der Skigebiete in FlachenmaR (acres) und

nicht in LingenmaR (Pistenkilometer) erfolgt.

Der Rand des Skigebietes ist rundum klar
markiert, innerhalb der Grenzen ist grund-
satzlich alles fahrbar. Klippen sind selbst im
dichtesten Wald grof3tenteils markiert.
Lawinengefdhrdete Hange werden erst gesi-
chert und dann geéffnet.

Wihrend man sich in Osterreich mit Twintips
total modern fiihlt — in Kanada kommt man
sich underequipped vor, wenn man nicht
mehr als 100 mm unter der Bindung hat.

Den Plan nach Whistler zu fahren geben wir
schnell auf, da jeden Tag Neuschnee fallt

- und wer braucht schon Ruhm, Ehre und
Pistenkilometer? We take powder on our
powder. Egal wo.

Mit zunehmendem Neuschneefall wird es im
eher flacheren Sunshine auf dem Weg zum
Lift immer schwieriger nicht steckenzublei-
ben...

Am besten ist es dann auf die anderen Free-
rider mit breiten Ski oder Boards zu horen.
Hier in Banff sind sich alle einig, man hort fast
ausschlief3lich,,Revelstoke” als Antwort auf
die Frage nach einem guten Tipp. Es klingt
wie ein Zauberwort. Bei,Revy” kommen
irgendwie alle ins schwarmen.,You have to
go there!”,You will love Revy!”

Zum Glick haben wir von Deutschland aus
nichts fest gebucht und sind frei. So begeben
wir uns naturlich auf den Weg von ,schon-
mal-gehort” Banff zum Freeridergeheimtipp
Revelstoke. Auf dem Weg liegt Kicking Horse,
oberhalb von Golden. Wenn man schon mal
in der Ndheiist ....

Das Skigebiet ist auf jeden Fall einen Zwi-
schenstopp wert und auch dort lernen wir,
dass Kanada anders ist; anders als Europa
und definitiv auch anders als die USA.

Wenn in Kanada jemand fragt,How are ya?”
oder ,How was your day?, dann erwartet
der Kanadier tatsachlich und ernsthaft
eine Antwort. Meist wird daraus wirklich
eine Unterhaltung. Man quatscht mit jedem,
als ware er ein Bekannter. So haben wir bei
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unserer ersten Gondelfahrt in Kicking Horse
Dan, Ryan und Regan kennengelernt -, Locals.
Born and raised in Golden.” Leute wie Du und
ich, die uns sofort mitnehmen, um den schons-
ten Powder zu finden. Auf der Suche nach einer
Ubernachtung stellt sich auBerdem heraus, dass
Mutti und Vatti von Ryan und Regan ein Bed &
Breakfast haben. Schén und gut, dann brau-
chen wir aber auch Pancakes zum Friihsttick!
Mit Maple Syrup. Wir sind doch in Kanada!
Regan verspricht:,,Sure.” - na, das ist doch
gebucht! Mutti begriBt uns mit,You must be
the girls! ...and one of you wanted pancakes!?”
Wir fihlen uns direkt adoptiert. Neben Muttis
Pancakes zum Friihstiick gibt es gemeinsam mit
der Familie Sonntag Abend Turkey und mit Vatti
Abends noch Bierchen.

Neben dem Familienanschluss halt uns jeden
Morgen frisch gefallener Schnee von der
Weiterfahrt ab - hier gibt es genug Bowls und
Wald zum Spielen. Treeskiing - es ist auch
Dein Wald. Unglaublich, wo man noch tberall
durchkommt!

Auf die Frage, warum es freitags fiir Kanadische

Verhaltnisse so voll ist im Gebiet, bekommen
wir mit Selbstverstandlichkeit geantwortet:
,Nobody in Golden works on a powder day!”

Unsere (Nicht-) Planung geht voll auf. Das
POWDER Magazine hatte wie immer Recht :

»Going on a ski vacation can be a litt-

le daunting. Not because it requires
confronting the kinds of mountains and
weather that evolution taught us to avoid,
but rather a confounding mix of pesky mi-
nutia - answering questions like transpor-
tation, where to stay, how much to spend,
what jacket to bring, do you bring dance
shoes (always), and how to find the gems
only locals know about... - it always works
out. Every. Single. Time.”

Schneearmer Winter? In Europa vielleicht.
Hier kam das weif3e Gold vom Himmel wie
selten zuvor: “We haven’t had this much
snow since | was a little kid., “You‘re so
lucky, you picked the best time to come
here, we haven’t had this much snow
since 1972.” usw. Dementsprechend sind
wir auch nicht die einzigen in Golden, die
mit einem breiten Grinsen durch die Gegend
laufen.

Goldens Nachtleben bietet deutlich mehr als
wir je zu hoffen gewagt hatten — auch wenn

zunachst nur von ,the” Bar die Rede war,
geht hier doch so einiges. Donnerstags gibt
es eine Live Jam Session der Lokalbands im

Warten auf die Worte: ,Get ready, guys!”

Taps (richtig coole Leute tragen Pornobalken
a.k.a. Schnauzbart), freitags die Band aus New
Fundland im Rockwater, samstags der DJ aus
Whistler und die entspannt alternative Atmo-
sphére im Riverhouse geht einfach jeden Tag
- dazu lauft immer und
Uberall ein Freeskier-
Video. Um den Lokal-
kolorit aufzusaugen,
ist es unerlasslich die
kanadischen Stan-
darddrinks zu pro-
bieren: Shaft (Espresso,
Milch und Café Royal),
Fireball (Zimtschnaps)
oder Caesar (Wodka mit
Clamato Juice (= Tomatensaft mit Muschel-
sud)) - wobei sich Shafts in groBen Mengen
grof3artig trinken lassen, der Fireball definitv
besser schmeckt als ein WKG, aber Caesar
nach drei Schlucken Ubelkeit verursacht.

Nach vier Nachten bei Mutti packt uns dann
aber dennoch die Neugier. Auf geht’s nach
Revelstoke.

Hier erleben wir zum ersten mal die Offnung
einer Bowl nach Neuschnee und Lawinen-

sprengung. Wenn diese kurz bevor steht,

sammelt sich bereits eine Menge aufgeregter
Boarder und Skier rund um die Ski- Patrol. Wir

fihlen uns wie Schafe oder eher Lemminge...
Das Rennen um die erste, Line” wird dann
mit den Worten ,Get ready, guys” wiirdevoll

eréffnet. Und dann hechtet jeder durch den
unberiihrten Schnee auf der Suche nach der
besten Line. Unglaublich aber wahr - trotz
Herde hat jedes Schifchen massig Platz
fiir die eigene Line. Ein riesiger Hang un-
touched, ganz fiir uns allein - da bleibt sogar
noch Zeit nach einem kunstvollen Salto die Ski
in Ruhe wieder auszugraben, bevor jemand
den Powder zerstort...
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Die Freude tiber Neuschnee ist in Kanada
deutlich weiter verbreitet als bei uns - es
schneit jeden Tag, weit und breit keine
Sonne, dafiir Schneesturm - und das ganze
Skigebiet fahrt mit einem fetten Grinsen im
Gesicht durch die Gegend ,Isn‘t that awso-
me?”,Amazing!”

Bereits in Kicking Horse angefangen, in Re-
velstoke perfektioniert - das allgegenwartige
shike to ski” (reguldr im ,Pisten”-Plan aufge-
fuhrte Strecken, die ganz selbstverstandlich
zunachst einen Aufstieg erfordern).

Dementsprechend wird bei Liftfahrten oder
abends in den Bars auch nicht Gber die
schonste Piste sondern die besten ,Tree-
Runs’, die engsten ,,Chutes” oder die steilsten
“Bowls” philosophiert. Das ,Ihr konnt tGberall
fahren” kann dann im unbekannten Skige-
biet allerdings durchaus auch Herausforde-
rungen mit sich bringen, die man aus Europa
ebenfalls nicht kennt und zum Beispiel zum
unerwarteten Gro3-Wachten-Purzeln im Ne-
bel fihren -,0h, ging’s da runter?!”,Oh shit,
da ging’s runter!” (In Kanada ist der Schnee
zum Gliick weich und tief)

In diese Kategorie gehort auch das Tree
Skiing: Skifahren in den Bdumen mag fiir
den gemeinen Kanadier normal sein, fiir
den gemeinen Europaer kann es schon mal
Herausforderungen mit sich bringen.
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Daher hier fiir alle die 10 Basics des
Tree Skiing:

1 e ewgper desto powder!

2 Wefore wou start - look for the
ezt e avound the trees.

3 keop wour distovnee - i wou com :
oaumidner o stomven kivien
2eftdinvlich wevden

4 Wew\ €5 eng Wivd: wom gaulob opv
wdht, duvch welch dichbe Yoewal-
dung wan woch lockey duvclnosst!
wWor wot!

5 wew es vichtig eng Wivd: omde
vors aesicnt - iw zweifel auch std-
ke, dafur snd sie M Wividichieit
da!

6 s0voQ dich wiewals uwm den zustond
demer Keidimg, - e zu hau-

80 oeim ausschGtte woch dste
vausfallen, weist du, dass du alles
vidhtig gpwacht hast.,

7 wewA du dich vor avgst fallew Cest
ond doav Wit dew kopX zvevst
vach onben vutesdnst - Woveite die sld
s ond Wleive o wichsten \ooum
homoen. vubsche widht weiter ond
schitze deven kopt duvch avwe
ond howde.

8 wfallevonz - g dewer freun-
divs € yedew ol escheid, dass
€3 div apt gphnt, doawit sie uwoe-
schwert oo kv fotos zu
wachenw!

9 i€ wou ever happen to have one
ki on owe side of o tree and the
other ski on the obiner side of the
tree, keep wour avws Wide open
ond g for a gyeener futuve!

10 everytree weeds a gl

Skifahren in Kanada ist einfach ein Traum und
es gibt wenig was uns fehlt - nur das gute,
alte Osterreichische Aprés-Ski miissen wir
leider missen - dafir gibt es aber zum Gliick
Haik, der uns im,Highest Canadian Restau-
rant” ganz nach Wunsch Cocktails erfindet
und das,Peak” (allerdings unten am Berg)
mit Bier, Musik und Nachos satt und Freeski-
ing Videos.

Beim Shoppen zeigt sich wieder die Grund-
einstellung der Goldener:,Well, we open at
ten. But to be honest, if it snows a ton, we
won't be open till 1pm.” -,Ach so.”

Und jetzt sind wir uns auch nicht sicher, wie
viele Flaschen Sekt der Steward 6ffnen muss-
te, damit wir diesen Artikel zu Ende schreiben
konnten...

7~ NN
STAIRWAY TO HEAVEN

Text und Photos:
Maren Hoffmann und
Claud! Wyrwoll

12012 skizophvew 23



Einsendung des Lésungssatzes

per E-Mail an: cjd-ski@web.de
Betreff: Losungswort (b,& g‘Ob es>2zu W“m

Einsendeschluss ist der <}-0.2012 = é)

B ‘W )
Die Gewinner werden bei der Vorstands- ‘. 9\3- ﬁo WW‘“
sitzung Ende Juni unter den richtigen -
Einsendungen ausgelost. M@‘S ‘ﬁ’ 505 gm
Idee und Vorbereitung: Christian Wyrwoll _3 - 5 ~ Weis: -& e.‘“ m\omvt

“an
Rt
o

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung des Gewinns ist ausdriicklich aus-
geschlossen. Eine Ubertragung des Gewinns ist nicht méglich. Vorstandsmitglieder des
CJD und Mitarbeiter an diesem Rétsel sind als Gewinner ausgeschlossen. Die Gewinner

g werden per Mail benachrichtigt und in der ndchsten Ausgabe der Skizophren veréffent-
-'__{' licht. Die Gewinne konnen nicht ausbezahlt werden.

- ‘:“A typyps:

- = % 1. Das Ratsel ist leicht,,Wildkogellastig”.
. -t 2. Bei einigen Fragen konnte das Lesen des Flyers, der Home-
: L) page, alte Ausgaben der Skizophren oder sogar die Google-

suchfunktion hilfreich sein.
¢

3. Stellt Euch das nicht zu einfach vor.

Location: Andermatt, Einstieg Guspis
Photo: Karsten Strol3
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Waagerecht:

2 rotes Huttengetrank aus dem
Kanister

Gemeinde des Wildkogelhauses
alternatives Gleitgerat
Alpen-Limo

falsche Korperhaltung

O N O un W

saisonalbedingtes Ausweich-
skigebiet

10 jenseits vom Skitag

12 Abteilungsleiter

13 Skigebiet der Hochwartalm
14 Skianfanger Schreckfarbe
17 Freeridegefahr

18 Himmelsgabe

22 Kantentod

23 Luftpurzelbaum

25 Ellenbogenstiitze

26 Ski-Kricke

28 Gleitgeratgleithilfe

32 Gelandeformation

34 Snowboarder-Werkzeug
35 Althaus-Retter

36 hochste Disko der Alpen (Abk.)
37 Gleitgerat

Senkrecht:

1
2

Speiselokal im Schnee

da findet man Gerd, Jens und Quolli
als Kursleiter

4 Skiregion in Sudtirol

8 alte Wahrung in den Bergen

11

Zielort der langsten Rodelbahn
in den Alpen

12 freie Ferse
14 Grof3te Gletschergefahr (Mz.)

15 franz. Skimarke

16 Richtungswechsel beim Alpinsport

17 Kakao mit Rum
19 Modellname der CJD-Rockerski
20 Ziel des Einkehrschwungs

21

rattenscharf

24 Einstellzahl der Skibindung
27 Skistrale
29 Ergo-Entdecker

30 gefdhrdetes Korperteil

31

Aufstiegshilfe

33 PressewartimCID
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ANBERMATE

. Auflage der Freeride

8:30 geht es los. Mit T5 und
gefiihlten 4 Tonnen Equipme
schweig Richtung schweize
Nach der ersten Ampel in Braunschw
Tschenna mit dem Crafter auf und da
und kann die nachsten 5 Stunden auch nicht
mehr eingeholt werden. Und das obwohl

Andi mit dem T5 ordentlich Gas gibt.

ause gibt es in den Bars ein
er und Red Hot Chili Peppers.

dem Ort tlirmt sich der Gems-
cht Andermatt zu einem
der Top Freeridegebiete Europas. Die
handvoll Pisten a emsstock sind

am Gemsstock zahlt, sind die unglauToI?Ehen_

Offpistemdglichkeiten. Vom Gipfel in fast

3000m Hohe ziehen sich jede Menge Free-

arianten ins Tal. Die meisten mit tiber
Shenunters

Jens Weisse Sofapause Himalayabar

6 Meter. Wir miissen mit der reichlichen Half-
te oben und 2 Metern im Tal auskommen.

Und merken schnell: der Schnee ist zwar
pulvrig aber nach einigen Tagen Schonwet-
ter schon ziemlich verspurt oder durch Wind
verpresst. Die wichtigsten Routen lassen sich
trotzdem ganz gut fahren und die
Lawinengefahr spielt zum Gliick
auch mit.

Ich schiele zum Einstieg
der Giraffe (siehe

Skizophren
01/2011).

Gregorund Kai

Das von Karsten angepriesene unverspurte
Schneefeld im Mittelteil reizt mich schon -
nur — um dorthin zu gelangen, ist auf einem
verharschten halbmeter breiten Schneeband
eine Felswand zu traversieren. An der linken
Schulter Felsen, rechts neben dem Ski 30m
freier Fall sind nicht jedermanns Sache.
Meine diesmal auch nicht.

Rider: Andreas Jonke
Location: Gemsstock, Einstieg Giraffe
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~ ™ Vielleicht geht ja die Variant

Quartier: Hotel Krone in Goschenen

Miniracelette
- — -

Maike Tschentscher

Einige Kilometer nach Andermatt hakdle
Bahn in Realp. Hier glbt es nur einen kleinen
Schlepplift und jede Menge Skitouren. Wir

Unteralptal? Gregor mit sei r
mitkommen. Das Unteralptal ist ein Traum.
Sonne, unverspurter Schnee und men- wollen mit Tourenski und Splitboards aufs
schenleer. Irgendwann fragen wir uns wieso. Klein Furkahorn laufen, 3026m hoch. Einige
Die Antwort ist eine 7km Schiebestrecke, ¥  sind doch etws nervos. Zuerst geht es mi
teilweise durch gefrorene Lawinenkegel.
Das ist schon auf Ski keine grof3e Freude,
mit Snowboard aber ziemlich sicher ein
Albtraum. Wahrscheinlich hegt Gregor bei
jedem Abschnallen Mordgedanken und so stellt. Zum Glick ahnt d
fahre ich lieber mal etwas vorne';/veg und Felle aufgeklebt und los. Nach einer Stunde
erkunde den Weg. Beim abschlieBenden Bier ~ anstrengendem Laufen auf der schrdg zuge-
scheint zum Glick wieder alles in Ordnung.
Ich lebe zumindest noch.

einem alterschwache
fenbach auf 2100 Mete
Fahrten wird allerdings
was den Zeitplan kompl

schneiten Furkapassstralle ohne Hohenge-
winn bilden sich respektable
"Blasen an den FiiRen. Ab jetzt
geht es aber erst richtig bergauf
und das Tagesziel kommt irgendwie
nicht so richtig naher. Kurz gesagt,
wir schaffen es nur auf 2800m. Egal,

Wie letztes Jahr, gibt es in der Krone an ei-
nem Abend Alex und Kais beriihmt-beriich-
tigtes Kasefondue. Beriihmt, weil es einfach
super schmeckt, bertichtigt, weil man bis ’,';
zum nachsten Morgen mit dem Kartoffel-
Gemiise-Kdse Konglomerat im Magen zu
kampfen hat. Da hilft auch die Kirschwas-
serflatrate zum Nachtisch nicht viel.. Ob 7
der Schnaps schuld war oder etliche G|‘e
Walliser Fendant oder die Endlosschleife
Johnny Cash — man weiss es nicht. Aus

schon war es trotzdem und nach
= netter Abfahrt mit Zwischenstopp in
* Tiefenbach, vorbei am James Bond
“Hotel Galenstock sind wir im Dun-
!keln wieder in Realp.

‘Leider hat Andermatt auch einen
“dicken Minuspunkt: die fehlenden
~Baume. Bei schlechtem Wetter - und
_das gibt es hier ofter - fehlt jegliche

Orientierungsmdglichkeit. Waldab-

irgendeinem Grund musste gegen 2 Uhr friih
aber noch ein Frontflip vom Kiichenstuhl ..'l
probiert werden. Landung auf dem Rl’jcken,r
nichts passiert.
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idoo zum Hotel Tie-

fahrten gibt es
nicht. Bleiben blof3

die Varianten unter der

ersten Seilbahnsektion oder ein
vorgezogenes Bierchen im Spycher'..
Friher war Andermatt ein wichtiger -
Verkehrsknotenpunkt am Gotthardpass.

Der alte Dorfkern mit seinen holzgeschindelte
Hausern und Kopfsteinpflasterstrassen wirkt hgute noch
wie zu Postkutschenzeiten. Mit dem ehrgeingén Projekt dep
Agypters Sawiri, der Multimiliardar errichtet hier ein Luxu Resort, K-
versucht der Ort wieder an bessere Zeiten anzukniipfen. *

Bleibt fiir ndchstes Jahr zu hoffen, dass Andermatt dadurch nicht allzu viel von seiner Ur-
spriinglichkeit verliert. Und der Franken etwas billiger wird.

Text: Albrecht Stein  Photos: Matthias Giffhorn, Karsten Stro8

1]2012 skizophvew 31




PINWAND

VERKAUFE

WAGRAIN

12.-18. August 2012

Es sind noch Platze frei !

Leistungen: 6 Tage Vollpension,

mind. 5 organisierte Aktivitaten
(z.B. Rafting, Canyoning, Kletterpark etc.)

Kosten: bis 14 Jahre € 335,-
15-21 Jahre €370,- ‘
Erwachsene €399,-

Informationen & Anmeldungen:
Uwe Riske, Tel. 0531/54909, uwe.riske@web.de

i - s s
Location: Wildkogel, Friihmesser; Rider: Christian Wyrwoll, Matthias Giffhorn; Photo: Karsten Strof8



