


AKTUELLE

MITGLIEDERZAHL:

144

Die folgenden Mitglieder begriie ich ganz herzlich in unserer Abteilung:

Amini, Chiara
Amini, Annette
Bernecker, Charlotte
Bernecker, Sabine
Briissow, Marko
Carstens, Nico
Carstens, Tim
Debus-Dieckhoff, Andrea
Dieckhoff, Nadine
Dieckhoff, Natascha
Dieckhoff, Niklas
Doering, Michael
Fahlbusch, Andrea
Fahlbusch, Julian
Fahlbusch, Luca
Fahlbusch, Stefan
Fiedler, Anne
Fiedler, Clara
Fiedler, Michel
Franz, Hans-Jirgen
Flhrmann, Caja
Flihrmann, Nicolas
Flihrmann, Stefan
Flhrmann, Tanja
Gortz, Victoria
Haas, Christian
Heinz, Stephan
Henne, Christian
Hidde, Lars
Hirsbrunner, Annegret
Hoélscher, Janine
Hummel, Lydia
Hundeiker, Marie
Hundeiker, Astrid
Hundeiker, Max
Hundeiker, Volker
Husemann, Niklas
Jacob, Carsten
Jacobs, Lewin
Jacobs, Louis
Jacobs, Susanne

Kammler, Andrea

Langenberg, Mia Charlotte

Langenberg, Wolfgang
Laue, Andreas

Laue, Greta

Laue, Justus

Laue, Kerstin
Lehmann, Ina
Lohmann, Chiara
Lohmann, Manja
Lohmann, Marisa
Mahler, Jannis
Mahler, Kurt
Mandera, Eva
Maresch, Joachim
Meyer, Daniela
Meyer, Tom Lasse
Nemetschek, Dominique
Nemetschek, Enya
Nemetschek, Zoe
Opitz, Lukas

Opitz, Sophie

PrieR3, Brigitte

PrieB3, Lara

Prief3, Tim

PrieB3, Volker
Proetzel, Heiko
Quint, Katrin

Reese, Anke

Roloff, Jorg
Schirmer, Katrin
Schlicht, Sibo
Schmolke, Anne-Kerstin
Scholten, Ben
Seekamp, Hermann
Seifried, Arno
Seifried, Astrid
Seifried, Laurenz
Seifried, Lievke
Seifried, Lisa
Siedentopf, Andreas

Siedentopf, Carolin
Siedentopf, Christine
Siedentopf, Julia
Sontopski, Sebastian
Spatz, Matthias
Staude, Robert
Stoetzel, Charlotte
Stoetzel, Hendrik
Stoetzel, Norbert
Stoetzel-Tiedt, Antje
Sturm, Jan

Swienty, Kathrin
Swienty, Larissa
Tassotto, Simone
Titze, Andreas
Traoré, Achmed
Traoré, Emma
Traoré, Marie
Waltner, Robert
Wedemeyer, Maik
Wiesner, Dirk
Wiesner, Tabea
Wiesner, Yannick
Wolter, Finn

Wolter, Frank

Ich wiinsche allen neuen
Mitgliedern viel SpaB in der
Skiabteilung und hoffe auf
rege Beteiligung am Vereins-
leben.

Euer

Tschenna
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CJD IM HOCHSEILGARTEN

Spannung und etwas Uberwindung garantiert

Der CJD Tennistermin wurde verschoben, der
Hochseilgartentermin wurde verschoben, der
Tennistermin auf den Termin vom Hochseilgarten

gelegt und ein neuer Termin fiir den Hochseilgarten
wurde gefunden. Quolli, das war gut so, denn wahrend
der Tennistermin fast ins Wasser fiel - es gibt ja Teilneh-
mer, die immer noch behaupten, es habe gar nicht so

viel geregnet - hatten wir am 16.9.12 im ,monkeyman”
Hochseilgarten in WOB schonstes, klares Herbstwetter und
ideale Temperaturen, um nicht neben dem Angstschweil}
auch noch Hitzeschweill aufkommen zu lassen.

11 Uhr, fast alle waren da. Bis auf 2 dltere Herren, die es wohl
doch vorgezogen haben, sich trotz gegenteiliger Anmel-
dung zwar auch in gro3e H6hen (Harz) zu begeben, jedoch
ihre Runden lieber stockeklappernd in Buntenbock beim
Nordic Walking Tag zu ziehen. Ein Kontrollanruf klarte
dieses jedoch schnell und wir konnten uns in die Gurte
hangen. Nein, bevor man sich im monkeyman zum Affen
machen darf, kommt ein Trainer und erklart, wie das
Anlegen funktioniert.

Dazu muss die Teilnehmerschaft erst einmal

auf Quollis Aufforderung einen richtigen Kreis

Uben. Schiafwandler: Matti Quoll
Naja, die Erde hat ja schlief3lich auch die Form einer schrumpeligen Kartoffel,

wieso sollen wir da rund im Kreis stehen?

Nun Helme auf, die Trainer ziehen das Geschirr fest und Quolli hat seinen Sohn endlich mal
fest an der Leine. Nach einer Probestrecke in 2 m Hohe ziehen wir dann unsere Runden in bis
zu 11 m Héhe. Die Kids haben einen eigenen Parcours, der mit einem genialen Umlaufsystem
so gesichert ist, dass sie sich nie abschnallen missen und immer angeseilt um die Bdume
rumlaufen konnen. Also selbst fiir ganz Kleine schon gut machbar.

Fiir die Gro3en da oben wird es schon manchmal anstrengend. Erst einmal muss man es
schaffen, die Strickleiter von vorne hochzuklettern, will das doofe Ding einen doch immer
auf den Riicken drehen (soll auch vorgekommen sein). Ist man nach freier Fahrt in einer
FuBschlaufe stehend erst mal ins Spinnennetz geknallt, hei3t es, schnell aus der Schlaufe raus
und im wackeligen Netz nach oben zum rettenden Baum klettern. So manch einer macht
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CJB PARTY
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NEXT PARTY

4. Mai 2013 -- new Location --
im,,Prinz Albrecht”
Jasperallee 42, Braunschweig
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Hinweis der Redaktion: der Auszug aus dem Buch darf aus
Lizenzgriinden nicht als pdf-Datei veroffentlich werden!

SCHNEE U8

von Ernest Hemingway

ERM LAND

12 .2]|2012

22012



Hinweis der Redaktion: der Auszug aus dem Buch darf aus
Lizenzgriinden nicht als pdf-Datei veroffentlich werden!
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Hinweis der Redaktion: der Auszug aus dem Buch darf aus
Lizenzgriinden nicht als pdf-Datei veroffentlich werden!
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Ernest Hemingw_

Ernest Hemingway, ,Schnee tiberm Land”

aus: Ernest Hemingway, Die Stories.

Gesammelte Erzéhlungen

Deutsche Ubersetzung von Annemarie Horschitz-Horst
Copyright (c) 1966, 1977 Rowohlt Verlag GmbH,
Reinbek bei Hamburg

Idee und Lizenzabwicklung: Christian Wyrwoll
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WHO IS WHS wovrcanc

Rennsportwart Wolfgang Moller

Geboren im letzten Jahrtausend in Karls-
ruhe (‘s gibt halt ‘badische’ und ‘unsym-
badische’) zog es Wolfgang mit 14 Jahren
nach Norddeutschland, wo er Anfang der
Achtziger Jahre seine alpinen Qualitaten
als Grund- und Oberstufenlbungsleiter im
USC-Braunschweig erlangte.

Bbse Zungen behaupten, seinen Fahrstil
habe er tiber die Jahre gerettet (Paral-
lelhochschwung mit Blockbildung und
engelsfligelartiger Armhaltung), ebenso
wie seine sich immer wiederholende rote
Skikleidung.... sein Laufstil jedoch ent-
wickelte sich: vom ehemals unermiidlichen
Jogger im Mittelstreckenbereich sieht man
ihn nun regelméBig an zwei Stécken durch
Riddagshausen walken.

Das Ingenieurstudium Anfang 1980 trieb
ihn Gber Berlin nach Hannover, wodurch er
leider den Wechsel vom USC zum CJD ver-
passte, auch bedingt durch seinen ersten
Job in Stuttgart als Vermessungsingenieur.
Ersatzweise genoss er dort zwei harte Jahre
im schwabischen Skiverband.

Aber auch zuriick in der Heimat dauerte es
einige Jahre, ehe er wieder den Weg zu den
ehemaligen USC-Haudegen fand, erst 2005
war sein Eintritt in den CJD zu verzeichnen.
Bis dahin baute er zuerst sein Fundament
fur die berufliche Zukunft in einem orts-
ansdssigen Vermessungsbiiro, wo er auch
recht schnell als Teilhaber einstieg. Es gibt
wenige im Landkreis Wolfenbttel und
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Umgebung, deren Haus und Boden nicht
von ihm vermessen wurden.

Danach kam seine grof3e Zeit im Volkma-
roder Pony- und Reitclub, wo er sich als
Vorsitzender verdient machte und sich ent-
sprechende Erfahrung fiir seine spateren
Dienste im CJD aneignen durfte.

Und dann erst, als seine skirennsportorien-
tierten Séhne Till und Kai einen Skiverein
suchten, schloss sich der Kreis zum CJD
und Wolfgang lief sich von Udo Dornfeld’s
Rennengagement anstecken und beglei-
tete bzw. chauffierte ein unermudliches
Jugendrennteam bis zu 8 Wochenenden

in der Saison in die Alpen; er ward schnell
BAB-Kenner und Liebling der anwohnen-
den Tankwarte. Seine vorrangige Betati-
gung bei diesen Rennen waren allerdings
keine eigenen Resultate, sondern eine
fursorgliche Betreuung und Unterhaltung
der mitgereisten Kids.

Nach Uberwindung seiner anfanglichen
Angst vor den eng zu nehmenden Tor-
stangen, wagte er sich aber bald selbst in
groBen Radien durch den Kurs, mit dem
Ergebnis, dass Till ihn nach einem Rennen
fragte, ob er zwischenzeitlich noch pinkeln
war ...

Dennoch wuchs sein Einsatz sowohl ldu-
ferisch als auch organisatorisch, mit dem
Ergebnis, dass er postwendend im CJD den
Posten des Jugendrennsportwartes ohne
Gegenstimmen erlangte. Es entstanden

fruchtbare Kontakte zu den Har-
zer Vereinen und der CJD wurde
schnell mit in die Organisation
und Durchfiihrung des Harzer
Zwergencups einbezogen.
Auch die Racecamps in Steinach
und Saalbach trugen in

den letzten Jahren seine
Handschrift und er seine

sich nicht andernden
nostalgischen roten Ski-
klamotten mit weillen
Streifen.

Wenn Wolfgang mal

nicht ski- und renn-

orientiert mit dem CJD
unterwegs ist, besucht er
immer noch gerne die Reit-
turniere seines Ponyclubs

im ziinftigen Trachtenoutfit
oder er steigt von der einen
Pferdestarke auf seine roten
150 PS (bei einer Ducati ist die
Farbe rot gerne zeitlos....) und
cruist durch den Harz - dort
wird er in der ndchsten Saison
wieder erfolgreich Rennen fir
den Nachwuchs organisieren.
Allen Eltern sei versichert,
ihren Nachwuchs bei diesem
‘symbadischen’ Jugendrenn-
sportwart in guten Hande zu
wissen ...

Text: Niko Buttmann
Photos: Karsten Strof8 u. Privatarchiv
Wolfgang Méller
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Gipfelkreuz Steinmand| Jérn Giffhorn Jens Weille
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Kanu, Kanuabteilung, ..., KCJ - da war doch was ...

Richtig, neben der Skiabteilung umfasst die CJD Braunschweig Sportgemeinschaft e.V. auch
die Kanusparte. Diese trdgt bis heute den Namen des Ursprungsvereines, aus dem durch die
Vereinigung von Kanuten und Skifahrern die Sportgemeinschaft entstanden ist:
Kanu-Club-Jugenddorf (kurz KCJ).

Im Vergleich zu den Skifahrern ist der KCJ mit etwas mehr als 40 Mitgliedern ein beschau-
liches Griippchen, das seit Jahren aber konsequent den Kanusport verfolgt. Von Island im
Norden, bis zum Mittelmeer im Stiden, sind die Mitglieder privat oder als organisierte Ver-
einsfahrt auf verschiedensten Gewassern unterwegs.

Anspruchsvolle Sportarten wie Kiistenpaddeln und Wildwasser gehéren genauso zum Reper-
toire wie der Wandersport. Hier zeichnet sich der KCJ beispielsweise durch seine traditionelle
Teilnahme an deutschlandweit bekannten Wandersportfahrten aus: Aller-Hochwasser-Rallye,
Leine-Frihlingsfahrt, Wesermarathon, Weserberglandrallye, Rintelner Eisfahrt. Dabei ist die
Einbindung der Jugend und die Jugendarbeit ein weiterer Fokus des KCJs, der fiir alle ange-
botenen Kanusportarten hinweg gilt.

24 skizophwew 22012

S TELLU M @ VORSTELLUNG

Eine gute Gelegenheit den KCJ besser kennenzulernen, sind die ,+18-Treffen”. Ein gemditli-
cher Grillabend mit kleinen Aktivitdten, z.B. Kanufahren, am Bootshaus. Die Termine fiir die
kommenden +18-Termine findet ihr auf der Vereinshomepage: www.kcj.de. Damit wir diese
Treffen organisieren kénnen, bitten wir euch um Anmeldung an: 1vorsitzender@kcj.de.

Treffpunkt: KCJ- Vereinsgeldande, Am Kanal, Braunschweig/ Thune

Des Weiteren wirden wir uns freuen, wenn ihr auch an weiteren KCJ Aktivitdten teilnehmt.
Auch diese sind auf unserer Homepage www.kcj.de aufgelistet.

Fir Fragen steht euch der Vorstand gerne zur Verfliigung.

Mit kanusportlichen GriiBen
Timo Nels (1. Vorsitzender)

22012 skizophvew 25



... ibrigens, . Winter-
 wurde auch ge-

‘ W K spor Red)
w E g @ K @ % E g trieben (AnM. der : Reisebus mit Ziel Neukirchen-Grof3venedi- zu haben, zumindest sah ich ihn di
2 o W ‘ b ger in Empfang nehmen sollte. Zeit schlafenderweise am Boden i
zum ersten Mal beim CJD dabei . Noch waren wir ein wenig skeptisch, Die Motorvibrationen direkt unter
iberall standen plaudernde Gruppen Irgendwann am frithen Morgen w

Als Yvi mich Anfang Februar fragte, ob wir i zusammen, und wir wie die Aussatzigen ich von der blendenden Sonne ge
daneben. Ich war froh, Matze und Yvonne die mich auf jeden Fall schon mal ¢
starten wollen, dachte ich mir - wieso zu erblicken, die uns auch gleich Platze in stimmte. Raus aus dem Bus, zack, g

zusammen einen zweiten Winterurlaub

nicht, Ischgl war dieses Jahr wetterbedingt i ihrer Nahe reservierten. geschnappt, ran an die Gondel und
dass sie endlich in Betrieb genom
Schlief3lich wollten wir ja noch auf

ziemlich deprimierend gewesen, da téte Mit Prosecco aus der Dose, und so viel
nochmal ein wenig Sonne tanken in den Schlaf wie man halt in den unglaublich
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denn sonst hatte wir abgesehen von Un-
terrichtseinheiten wie ,Fahren mit gebeug-
tem/gestrecktem Knie” auch nicht gelernt,
dass Bergdohlen immer im Rudel auftreten
und, dass man bei schlechter Sicht, einfach
nur tiefer in die Knie gehen muss. Letztere
Theorie wurde von mir aufgestellt - na
Hauptsache ich verstehe was ich meine.

Wobei der Erklarbar der Woche an Torben
ging. So sallen wir am Abend vor der Rallye
(welcher auch immer das war) in unserer
soeben zugelosten Gruppe zusammen,
und beratschlagten uns zwecks Namensfin-
dung. Angefiihrt von unserem Teamleader,
welcherim ,normalen Leben” der Tatigkeit
des Gyndkologen nachging, sollte es ein
leichtes werden. Frauenarzt Dose Biich-

se ,Die Bix'n der Pandora”. Alles geklart
dachten wir, bis sich seitens einzelner Grup-
penmitglieder die elementare Frage stellte,
was denn ein Frauenarzt mit einer Dose zu

tun hat. Fur alle Unwissenden klérte Torben
unmissverstandlich auf - Zitat: ,Dose ist

ein Synonym fir Scheide!”. Noch jemand
Fragen?

Bei der am folgenden Tage statt finden-
den Rallye sollte sich heraus stellen, dass
ich nicht gerade die Idealbesetzung fir
Station ,Esse ein Toast und pfeife anschlie-
Bend ein Lied” bin. Knappe drei Minuten
sind zu schlagen. Was ich bei meinem
jammerlichen Pfeifkonzert versemmelt
hatte, konnte durch unsere unschlagbare
Kreativitat ausgeglichen werden. Was von
der Bergeralm mitbringen? Kein Prob-

lem - Hosen runter und das gegenseitige
Arschbackenstempeln konnte beginnen.
Nachdem wir dann auch noch an jeder Sta-
tion unseren Allerwertesten, vor zumeist
unbescholtenen Wintersportlern, zur Schau
stellten, war uns der Rallye-Sieg quasi so
gut wie sicher.

Benno Blick vom Wildkogelhaus

Hiermit m&chte ich noch einmal meinen
Dank flr den als Siegespramie ausgegebe-
nen Flachmann kund tun! Eine gute Wahl!

Der Sieg der ,Blix'n der Pandora” wurde
dann bei der ,Abschiedsparty” am Freitag
nochmals ausgiebig gefeiert. Chrischi
konnte zu fortgeschrittener Stunde auch
seine Kompetenzen im medizinischen
Bereich unter Beweis stellen, nachdem
Delbert seine Badelatschen an den Nagel
gehangt und das Parkett barfuss gerockt
hatte. Der Rest ist, glaube ich, Geschichte.

Mit den Ublichen 3 Stunden Restschlaf
ging’s dann fiir ein letztes Augenschlie-
Ben auf dem Wildkogel ins Bett, um kurze

Die Kirsteins

Zeit spater auch schon wieder im Bus gen
Deutschland zu sitzen.

Mit einem ,lauten Winken” verabschieden
wir uns bis spatestens zur nachsten Saison
auf dem Wildkogel.

Dank den Kursleitern, der gesamten
Teilnehmergruppe und nicht zuletzt dem
unglaublichen Wetter, welches uns alle wie
Waschbaren aussehen liel3, haben wir eine
Hammer-Woche erleben dirfen. Nachstes
Jahr diirfen dann Andere die Rolle der
+Neuen” bernehmen.

Text: Manni Manthey
Photos: Karsten Strof3, Oliver Kirstein

Location:

Liegestiihle Wildkogelalm



Morian . *19.10. Frido Carl Oliver
von Christian Geisler von Annika Grundmann
*17.9. Johann Friedrich ~ und Oliver Ruth

von Eva und Klaus Schindler
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LANGLAUF IM HARZ

Nordic Walking, Nordic Skiing, Nordic Forever ...

Mittlerweile gibt es ja im CJD eine kleine
(aber feine) Gruppe mit Nordic Walkern.
Die Gruppe trifft sich Ende der Woche bei
Maike, um unter Ihrer Anleitung die Fitness
zu verbessern und nicht als couch potatoe
zu enden. Dass die CJD Gruppe Weltklas-
seniveau erreicht hat, ist durch den Sieg

im Harz bei der Harzer Meisterschaft nun
bekannt.

CJD Nordic Skiing Classic Kurs im Harz, Oderbriick.
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Am Samstag den 18.02.2012 um 10:00 h
trafen sich acht neugierige CJD Skischiiler
in Oderbriick um sich am Nordic Skiing
auszuprobieren. HP hatte sich angeboten
einen 2-stlindigen Schnupperkurs fiir Nor-
dic Classic durchzufiihren.

Unter Anleitung des frisch gebackenen
Nordic Skiing Classic und Skating Ubungs-
leiter HP machten wir uns an die Basics
BeinabstoR3, ArmabstoR, Einbeinfahren und
Gleiten.

Dann kam die Kir mit den Grundlagen des
klassischen Langlauf Stils, wir tibten ver-
schiedene Fortbewegungsarten, wie:

- Diagonalschritt

- Doppelstockschub

- Doppelstockschub mit Zwischenschritt
(fir LL-Neulinge ein Zungenbrecher!)

- Gratenschritt.

Und ein paar Minuten investierten wir auch
in die Bremstechniken:

- Pflug

- Halbpflug.

Die zwei Stunden vergingen wie im Flug.
Alle hatten Ihren Spaf3 bei den teilweisen
skurrilen Ubungen und spektakuliren
Stlrzen.

Nach den zwei Stunden standen alle 8
Skischuler sicher auf den schmalen Brettern
- -unser Trainer lobte uns als seine, Lieb-

1d Supertalente”.

Im Anschluss an den Kurs ging es
in das Haus am Achtermann um
yrauchten Reserven in
liger Runde aufzufiillen.
jens: erst seit dem Brand
des Restaurants am Parkplatz
Oderbrick, darf das Haus
am Achtermann mit seinem
besonderen Harzer Charme nun
'n und Trinken anbieten
uch ca. 100 komplette
ets im Verleih.

2 Teilnehmer ihr Nordic
lent entdeckt haben

larz ein ideales Lang-

ist, wollen wir nach dem
t dem schonen Langlauf-

Wochenende im Harz 2012 im nachsten
Winter 2012/2013 wieder ein Nordic Skiing
Wochenende mit zwei Ubernachtungen im
Harz durchfiihren. 2011 waren wir bereits
fiir ein Wochenende in der Hamburger
Alpenvereinshutte. Zwar war kaum Schnee
vorhanden und das Langlaufen kam etwas
kurz - dafir lieBen wir es uns in der Hitte
gut gehen sowie abends im Restaurant
,Gluck auf” kulinarisch verwohnen. Das
Bild oben zeigt nur das Dessert an diesem
Abend ;-)

Der Termin fiir 2013 wird rechtzeitig auf der
CJD-Homepage bekannt gegeben. ,Nordic
Ski-Begeisterte” dirfen sich jetzt schon
darauf freuen.

Text: Britta Thomin
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Samstag, 1. Dezember 2012
ab 14:30 Uhr im Forum der
Christophorusschule,
Georg-Westermann-Allee,
Braunschweig

Informationen:
Uwe Riske, Tel. 0531/54909, uwe.riske@web.de

KURZBERICHTE GESUCHY

Vielen Dank fiir die bisher gesendeten Beitrdge
zur Bereicherung unserer Skizophren. Weiter so !!!
Beitrége fur die 1. Ausgabe 2013 an:
n.buttmann@t-online.de

Location: Wildk , Pfeil opfl; Rider: Al dra Krauss; Photo: Karsten Strol3




